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Vodorovná (horizontálna)nosná konštrukcia

• Ďalšie požiadavky
•Teplotechnické
•Zvukovoizolačné
•Požiarne
•Dispozičné, 
architektonické...

• Základná funkcia = prenos zaťaženia
• Stáleho (vlastná hmotnosť, podlaha, 

priečka...)
• Náhodilého (prevádzka, účel využitia),
• Od klimatických podmienok (teplotné 

výkyvy, vietor, sneh, voda...)

• Rozdelenie
• Klasické (klenby)
• Drevené
• Oceľové
• Monolitické ŽB
• Montované ŽB
• Polomontované

• Keramické
• Betónové

HORIZONTÁLNE 
NOSNÉ

KONŠTRUKCIE

ROVINNÉ
STROPY

Namáhanie 
ohybom

KLENUTÉ
STROPY

Namáhanie 
tlakom

Rozdeľujú priestor budovy vo vertikálnom smere na jednotlivé podlažia
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Podľa materiálu

z prír. kameňov 
a kus. Stavív

Keramické

Plynosilikátové

Pórobetónové

betónové a ŽB oceľové drevené sklené kombinované

Podľa technológie

Tradičné

Klenby 

Drevené 
stropy

Z oceľových 
nosníkov

Keramické 

Montované

Doskové

Nosníkové

Panelové

Plechové

Oceľové

Monolitické 

Doskové

Trámové

Rebrové 

Debničkové

Kazetové

Hríbové 

Sklobetónové 

MONTOVANÝ STROPNÝ
SYSTÉM PORFIX

STROPNÁ

VLOŽKA
STROPNÝ

NOSNÍK
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MONTOVANÝ KERAMICKÝ 
STROPNÝ SYSTÉM
(POROTHERM, HELUZ)

STROPY Z DOSIEK HURDIS

PÄTKA

PRÍRUBA
NOSNÍKAŠI
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Montované filigránové
stropné panely - trend
• Železobetónové stropné panely
• Skaldajú sa na mieru stropu v 

štandardných rozmeroch 2,4*8,0m 
• Sú spodným debniacim prvkom-

zabudované debnenie 
železobetónových stropov, 

• Súčasťou je  už zabudovaná nosná a 
rozdeľovacia výstuž stropu, 

• Dimenzovanie výstuže na konkrétnu 
stavbu,

• Vlastnosti zhodné s monolitickým 
stropom,

• Rýchla výstavba, spodná časť hladká –
jednoduchá realizácia povrchových 
úprav

• Možnosť vynechania otvorov 
zabudovania kabeláže, isocorbov

DREVENÉ STROPY

Použitie:

• V min.: bytové, občianske, poľnoh.stavby

• V súč.: menšie stavby – RD, chaty, rekonštrukcie 

Nevýhody:

• Veľké priehyby

• Komplikovaná zvuková izolácia

• Nízka odolnosť voči vlhkosti, požiaru a škodcom – obmedzené použitie v budovách do 2 podlaží

• Obmedzená životnosť

Výhody:

• dobrá TI schopnosť

• Zabudovanie suchým procesom

• nízka vlastná hmotnosť

DREVENÉ STROPY

TRÁMOVÉ

FOŠŇOVÉ

POVALOVÉ

ŠPECIÁLNE

TRÁMOVÝ STROP SO 
ZÁKLOPOM A NÁSYPOM 

S VIDITEĽNÝMI TRÁMAMI

• TRÁM = STROPNICA
• NÁSYP (škvára) – ZVYŠUJE POŽ. ODOLNOSŤ

- Zhlavie trámov a podložky impregované, v kapse pre uloženie trámu vzduchová medzera

- Rozpon 5 – 6,5 m
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TRÁMOVÝ STROP SO ZAPUSTENÝM ZÁKLOPOM

Rovný podhľad

• Zmenšenie hrúbky a hmotnosti stropu
• Podhľad: omietka na pletive, na rákosovej rohoži, resp. sadrokartónové alebo

drevocementové dosky – zvyšujú požiarnu odolnosť

POVALOVÝ STROP

skoba

drevený 
klin

• Najmä historické krovy – do rozponu 4,5 m
• Nevýhoda: vysoká spotreba dreva
• Výhoda: rovný podhľad

10
0-

15
0

VANKÚŠ

FOŠŇOVÝ STROP

• Úspora reziva o 30 – 40 %
• Namiesto trámov fošne hr. 

50 mm vo vzd. 500 – 600 
mm

• Krížové vzpery vo vzd. 1200 
– 2000 mm: zabezpečenie 
stropníc proti vybočeniu do 
strán
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Drevené stropy -
súčasné trendy 

• Prvky z lepeného lamelového dreva 

• Výhody: 

• nevznikajú trhliny ako pri klasických drevených 
trámoch, 

• väčšia únosnosť = menšia hrúbka stropu

Spriahnutý drevobetónový strop

(najmä pri rekonštrukciách)

ROVINNÉ 
MONOLITICKÉ 
STROPY

ŽB DOSKA

STROP S DUTINOVÝMI 
VLOŽKAMI

SKLOBET.STROP

HRÍBOVÝ STROP

- Tvarovo najjednoduchšie
- Výhody: jednoduché debnenie a vystuženie, rovný podhľad
- Jednosmerne proste uložené do rozponu 3 m, votknuté do 4,5 m,

s nábehmi do 6 m
- Nevýhody: nedostatočná akustická a tepelnoizolačná schopnosť,

mokrý proces
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DOSKOVÉ

TRÁMOVÉ A 
REBROVÉ

HRÍBOVÉ

SO SKRYTÝMI 
PRIEVLAKMI

SKLOBETÓN.

HRÍBOVÉ STROPY 
s viditeľnými
hlavicami

STĹP

DOSKA 45°

• Veľmi únosné, veľké rozpätia > 7,5 m

• Stĺpy kruhový alebo mnohouholníkový prierez, ktorému tvarovo zodpovedá hlavica

• Hlavica vytvára nábeh a znižuje nebezpečenstvo prepichnutia stropu

• Výrobné objekty, sklady, podzemné hromadné parkoviská
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HRÍBOVÉ STROPY     
so skrytými oceľovými 
hlavicami 
(bezprievlakové)

Výhody: 

• jednoduché debnenie,

• jednoduché vedenie 
inštalácií,

• jednoduchá kompletáž
doplnkovými konštrukciami 
(napr. dielce montovaných 
priečok majú rovnakú 
výšku)  

http://concrete.fsv.cvut.cz~vaskova/BEK2lokDeskyPomucka.pdf

MANŽETOVÁ ROŠTOVÁ REBROVÁ

SKLOBETÓNOVÉ STROPY

• HALY, PASÁŽE, NÁKUPNÉ CENTRÁ

• VÝHODY: PRESVETLENIE 
PRIESTORU ZHORA

• NEVÝHODY: PRÁCNOSŤ, SÚ DRAHÉ

• SKLENÉ TVAROVKY PLNÉ ALEBO 
DUTÉ (LEPŠIE TEPELNOTECHN. 
VLASTNOSTI), TVARY: ŠTVOREC, 
OBDĹŽNIK, KRUH

PENDL, K., ŠTROP, J., TIBITANZL, O. Příručka pro zedníka. Praha: Sobotáles, 
1999. ISBN 80-85920-54-9

PODĽA PODOPRETIA RAMIEN

VRETENOVÉ PILIEROVÉ SCHODNICOVÉ
SAMONOSNÉ 

(VISUTÉ)
DOSKOVÉ ZAVESENÉ

PODOPIERANÉ 
KOMBINOVANÉ

Schody a schodiská - vertikálna komunikácia 
na prekonávanie výškových rozdielov chôdzou
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2h + b = 630
Schodiskové rameno – min. 3 stupne

ENERGIA PO VERTIKÁLE JE 2x VÄČŠIA AKO ENERGIA PO HORIZONTÁLE
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Terminológia schodiska

VÝSTUPNÝ STUPEŇ

SCHODISKOVÉ
RAMENO

VÝSTUPNÁ ČIARAZRKADLO

NÁSTUPNÝ 
STUPEŇ

MEDZIPODESTAPODESTA

NÁSTUPNÝ 
STUPEŇ

Terminológia stupňa

α = sklon ramena
DRÁŽKA

PODSTUPNICA

NÁSTUPNICA
SEDLOHRANA

ŠÍRKA STUPŇA

VÝŠKA STUPŇA
ČELO

Terminológia stupňa

JALOVÝ 
STUPEŇ

NORMÁLNY 
STUPEŇ

PODLAHA

PREFABRIKOVANÉ
SCHODISKO

PODSTUPNICA

NÁSTUPNICA
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Výplne otvorov – okná a dvere

• Okenné konštrukcie, resp. výplne 
otvorov sú najexponovanejšími 
prvkami obalových konštrukcií 
budov.

• Svojimi funkciami sa výraznou 
mierou podieľajú na tvorbe 
optimálneho vnútorného prostredia 
a rozhodujúcou mierou na 
energetických stratách objektov.

• Okná sú nielen významné 
konštrukčné prvky, ale aj výrazové 
prostriedky v architektúre

Podľa členenia

Podľa 
materiálu
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Terminológia 

Terminológia okennej konštrukcie

Schémy osadenia okien
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Funkcia okien

• Prirodzené denné 
osvetlenie a insolácia 
priestorov

• Prirodzené vetranie
• Ochrana proti požiaru a 

iným nebezpečenstvom
• Optický kontakt s 

vonkajším prostredím

Teplotechnické
kritériá okien

Fyzikálne 
veličiny

Súčiniteľ prechodu tepla – U
Táto hodnota nám určuje celkovú výmenu tepla medzi priestormi 
oddelenými od seba určitou stavebnou konštrukciou. Čím je hodnota 
menšia, tým lepšie sú tepelnoizolačné vlastnosti konštrukcie.  
Označuje sa veľkým písmenom „U“ a jednotku má watt na meter 
štvorcový krát kelvin [W/m2K].
Jeho výpočet sa potom vykoná z celkového tepelného odporu a 
vyzerá nasledovne:
U = 1 / (Ri + R + Re)
Kde:
•Ri – odpor pri prechodu tepla na vnútornej strane
•Re – odpor pri prechodu tepla na vonkajšej strane
•R – tepelný odpor konštrukcie
Vzájomný vzťah súčiniteľa prechodu tepla U a tepelného odporu R:
U = 1 / (Ri + R + Re)
R = 1 / U – (Ri + Re)
Tepelný odpor – udáva mieru odporu proti prenikaniu tepla. 

Čím vyšší je tepelný odpor materiálu či konštrukcie, tým pomalšie 
teplo prechádza a preto je cieľom aby bol tepelný odpor obálky 
budovy  (podlaha na teréne, obvodové steny i strecha) čo najvyššie. 
Súhrnná jednotka meter štvorcový krát kelvin na watt [m2K/W].
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Drevené okná

Profilové 
systémy pre 
drevené okná -
eurohranoly

Vlastnosti drevených 
okien súčasnosti
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Konštrukcie plastových okien

Trend plastových okien

• Náhrada a výmena pôvodných drevených zdvojených a dvojitých 
okien

• Predpokladaná životnosť 25-30 rokov - bez údržby rámov a krídel
• Konštrukcie výliskov staticky nedostatočne tuhé, podliehajú 

deformáciám od zaťaženia vetrom teplotného zaťaženia
• Nedostatok tuhosti je eliminovaný vystužovaním plastových 

profilov oceľovými prvkami – vplyv na tepelnoizolačné vlastnosti
• S funkčnosťou okien a jednotvárnosťou  - bielym prevedením –

rozvoj farebného stvárnenia, imitácie dreva kovu a pod

Fenomén posledných rokov – nárast počtu komôr
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Nízkoenergetické domy

• Prehĺbenie stavebnej hĺbky (75-86mm)
• Vzniká priestor na vytvarovanie 6 komory
• Zlepšenie tepelnoizolačných vlastností 

rámov  Uf = 1,2-1,0 W/(m2.K)
• 1. PVC okno s kompozitných materiálov, 6 

komorový rám a 5 komorové krídlo
• 2. PVC okno z kompozitných materiálov s 

vystužením sklenými vláknami a dvojsklom

1

2

Okno na báze 
PVC

• 8  komorové krídlo

• 8 komorový rám

Okno na báze 
plastu a hliníka

43

44

45



20.02.2021

Porovnanie 

• Stavebná tepelná technika

• Štandardné vystuženie oceľovými 
prvkami

• Vystužovanie profilom zo sklených 
vlákien

Okno na báze 
PVC 
nízkoenergetická 
výstavba

Súčiniteľ 
prechodu 

tepla –
plastové 

okná
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Detaily osadenia

Kovové okná

• Hliníkové 

• Reprezentatívny dizajn

• Neobmedzená životnosť, pevnosť, tvarová 
stálosť, variabilnosť

• Nevýhoda – vysoký súčiniteľ tepelnej 
vodivosti – nízky tepelný odpor 

• Nutnosť prerušenia tepelných mostov v 
profile rámov – tepelný izolant

• Reprezentatívne budovy
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Trend kovových 
okien – hliníkové 
okná
• Zliatiny hliníka

• Polyamidové zavalcované 
profily

• Tepelnoizolačné výplne medzi 
profily – tvrdený PUR 

Spôsoby kotvenia - príklady
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Okná na 
kombinovanej 
materiálovej 
báze

• Kombinácia dreva so zliatinami 
hliníka

• Drevohliníkové okná – dlhá 
životnosť

• Interiér teplý  a komfortný vzhľad, 
dokonalý detail exteriér –
odolnosť, bezúdržbovosť, 
funkčnosť

• Aplikácia na akýkoľvek typ okna, 
ostenia, spôsoby otvárania

• Náklad cca 1,8 násobok 
plastového okna

Okná na 
kombinovanej 

báze –
nízkoenergetické 

domy

Zasklenie 
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Akustické vlastnosti

• Princíp zvyšovania zvukovoizolačnej
schopnosti:

• Asymetria skiel – dvojsklo s rozdielnymi 
hrúbkami skiel

• Dvojsklo – trojsklo s  rozšírením vzduchovej 
dutiny

• Použitie vrstveného skla – akustická fólia
• Použitie argónu nemá vplyv na akustické 

vlastnosti zasklenia
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